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Itt az Osz, figyeljiink jobban
(6szi-tel atallas a kozlekedésben)

Az 6sz beallta nemcsak a természetben hoz mélyrehatd valtozésokat. Az ilyenkor jellemzd
kodos, paras levegd, a nappalok rovidiilése kapcsan romld latasi viszonyok, a szinte folyama-
tosan nedves ¢€s a lehulld falevelektdl csuszos utburkolat jelentdsen novelik a balesetek beko-
vetkezésének kockazatat. Az 0szi iddszak ezért teljesen mas kozlekedési format, magatartast
igényel, mint azt a nyari id6szakban megszokhattunk, alkalmaztunk.

Ezek a megvaltozott kozlekedési feltételek komoly probara teszik a jarmiiveket is, ezért na-
gyon fontos, hogy elindulas eldtt jol felkészitett, biztonsdgos, megfeleldé miiszaki allapota
jarmiivel induljunk ttnak.

Ennek érdekében mindenképpen sziikséges az alabbiakra figyelni:

1.

A jarmiivek 6szi - téli felkészitése iddszerti. A gépjarmiiveket ajanlatos mar oktober ho-
napban alaposan atnézni, megvizsgalva minden biztonsagi berendezést €s tartozékot. El-
engedhetetlen az akkumulator, a gumiabroncsok, a vilagitas és a fékrendszer ellendr-
zése.

Az 6szi - téli kozlekedés kapesan a gépkocsival torténd kozlekedés fontos kelléke lehet a
jol miikodé ablaktorlé, a jégkaparo, a jégoldo spray, a megfelelé ablakmos6 folyadék
vagy a paramentesito.

Gyakori a sz€lvédo és az ablakok beparasodasa. Ezt ablaknyitassal, megfeleld flitéssel
¢s szaraz torléruhak hasznalataval egyiitt megsziintethetjiik.

Az izzOok fényereje sokévi hasznalat utan akar a felére is csokkenhet, szennyezddés, sar és
vizpermet ugyancsak jelentdsen ronthatja a fényerdt. A kifogéastalanul miikodo vilagito
berendezés ebben az iddszakban kiemelt hangstlyt kap, ezért rendszeresen ellendrizziik €s
tartsuk karban.

A miiszaki biztonsag egyik alapkovetelménye a fékek, a futomii és a gumik kifogasta-
lan allapota. A megfelelden megvalasztott téli autogumikkal vészfekezés esetén jelentd-
sen lerovidiil a féktavolsag, mely fleg az autdpalyakon nagy sebességgel vald kozlekedés
esetén akar ¢letet is menthet. A téli gumik hasznélata a csapadék kelld elvezetésével és a
biztonsdgosabb uttartassal a zord koriilmények kozotti egyenletes haladdst biztositja.
Minden jarmire csak olyan méretli gumiabroncsot szabad felszerelni, amilyet a jarmii-
gyartd cég meghatarozott. A nyari gumi 7 C° fok alatt mar nem teljesiti feladatat.

A lengéscsillapitok allapotat miiszeres méréssel ellendriztessiik, mert az autd uttarta-
sat, a stabilitast, a fékut hosszat jelentdsen befolyasolja. A fékhatést is méréssel kell ellen-
Orizni.

Hosszabb utazas esetén sziikség lehet takaréra, melegebb ruhadarabokra, vontatokotélre,
fagymentesitd zarolajozora, elegendd mennyiségli ¢lelmiszerre €s italra is. Az ilyen jelle-
gii utazasok el6tt érdemes tajékozodni az Utinformnal az ut - és idéjarasi viszonyokrol.
El6fordulhatnak olyan helyzetek is, amikor nem érdemes kockéztatni, és biztonsdgosabb,
ha mas kozlekedési eszkdzzel (pl. vonattal) indulunk Gtnak.



Gépjarmiivezetoként az 6szi idoszakban sokkal koriiltekintobben, évatosabban kell koz-

lekedni. Nagyon fontos, hogy jarmiiveink mellett mi magunk is késziiljiink fel a megval-
tozott iddjarasi-, latasi- és utviszonyokra:

1.

Osszel gyakran tapasztalhat6 az alattomos, foltokban elhelyezkedé kod. Aranylag
6 latasi viszonyok mellett haladva olykor varatlanul futhatunk bele a koddsebb tertile-
tekbe, ¢s a latotavolsag az egyik pillanatrol a masikra néhany méternyire is lecsdokken-
het. Annak érdekében, hogy ez a jelenség ne lepjen meg benniinket: figyelemfelhivo
lehet, ha a szembejovOk tompitott fényszoroi vilagitanak. Ilyenkor - noha kddot még
nem latunk - célszerii a sajat lampainkat is bekapcsolni, és elegendd kovetési tavolsa-
got tartva konvojban kozlekedni. A kddbe altalaban teljes sebességgel rohanunk bele,
¢s ott panikszertien fékeziink. Aki mogottiink halad, az menthetetleniil utolér benniin-
ket. Ezt csak tigy védhetjiik ki, hogy a kodos szakasz kezdetét észlelve még a jol be-
lathato ton csokkentjiik a sebességet. Amennyiben mar beértiink a kodos utszakasz-
ba, akkor ne fékezziink panikszeriien, ¢s figyeljilk a mogottiink haladokat is. A stri
kodben kapcsoljuk be a tompitott vilagitast (ha van, akkor a kodlampat is). A hatso
kodlampat csak akkor hasznaljuk, ha a latétavolsag 50 méter ala csdokken, ellenkezd
esetben vakithatjuk a mogottiink haladokat. Ugyanis a hatsé kodlampa fényereje 150
kandela, ami kb. tizszerese a normal hatso helyzetjelz6 ldmpa fényerejének. Tanacsos
idonként ellendrizni mind az elsd, mind a hatsé kodlampa kapcsoldjat, mert sok eset-
ben kivalo latasi viszonyok mellett is indokolatlanul bekapcsolva hagyjuk. Kiilondsen
sziirkiiletben ¢és este rendkiviil zavar6 €s vakitd a kodlampa fénye.

Az 0szi idoszakra jellemzo nedves, nyalkas, esetenként falevelekkel boritott utak
komoly odafigyelést igénylenek. Nedves utfeliileten jelentdsen nd a fékut, a fektavol-
sag, a hirtelen fékezéssel nagy mértékben ndé a megcsiszas, kifarolds, adott esetben a
palyaelhagyas veszélye, ezért ilyen Utviszonyok kozott a megengedettnél is alacso-
nyabb sebességgel kozlekedjiink, dvatos, finom fékhasznalatra torekedjiink, illetve ke-
riiljiik a hirtelen kormédnymozdulatokat.

Nagyobb kovetési tavolsagot tartva lassabban kell vezetni, igy kisebb a balesetek
bekovetkeztének kockazata, rossz mandverezés esetén pedig a hibdk konnyebben kor-
rigalhatoak.

A para, a kod erésen rontja a tavolsagbecslé képességet, ezért a targyakat a valosa-
gosnal tavolibbnak latjuk.

. Es0s, latyakos id6ben, amikor a jarda mellett széles sdvban 4ll, vagy folyik a viz, ne-

héz az uttesten atkelni. A gyalogos ilyenkor jellemzden arra figyel, hogy ne lépjen a
tocsaba. Az autosnak szamitania Kkell arra, hogy a jarda szélén leszegett fejjel allo
gyalogos a kovetkezd pillanatban az uttestre, a jarmii elé Kkeriilhet.

Lakott teriileten kiviil és beliil egyarant vigyazzunk az uttest mellett halado gyalo-
gosokra, kiemelten a kijelolt gyalogos-atkeldhelyek, iskolak, buszmegéllok kornyé-
kén.

A kezd6 jarmiivezetoknek és azoknak, akik a tavaszi, nyari honapokban tanultak
vezetni, érdemes gyakorolni egy Kicsit forgalommentes titon. Vezetéstechnikai pa-
lydkon azonban biztonsdgosabb koriilmények kozott tudnak gyakorolni, szakképzett
oktatok segitségével.



Gyalogosként és kerékparosként is rendkiviil nagy koriiltekintésre van sziikség ebben az
idészakban:

1. Az 6szi honapokban orszagos szinten jellemz6, hogy sajnos tobb gyalogost iitnek
el, melynek egyik oka, hogy a gyalogosok egy része nem veszi figyelembe a megval-
tozott utviszonyokat. Az eliitott gyalogosok fejében az esemény bekodvetkezése elott
meg sem fordul, hogy a nedves, vizes, csuszos utakon a jarmiivek féktavolsaga jelen-
tdsen megnovekszik, és koriiltekintés nélkiil, meggondolatlanul nem tanacsos az ut-
testre Iépni. Barmilyen hihetetlen, de egy 50 km/6ra sebességgel haladod blokkolasgat-
16 nélkiili, Sm/sec négyzetlassulassal megalld gépkocsi fékutja szaraz tton 34 m, ned-
ves uton 47 m. Kénnyl kiszamitani, hogy vizes aszfalton 13 m-rel hosszabb a jarmu
fekutja. Végzetes lehet, ha a nedves, vizes Gton az 50 km/ora sebességgel kozlekedd
gépkocsi elé akkor Iépiink le az uttestre, amikor az 13 méterre vagy annal kdzelebb
van toliink, hiszen ilyen sebességnél a gépkocsi kb. 14 métert tesz meg masodpercen-
ként. Legylink koriiltekintéek, varjuk meg, amig a gépkocsi elhalad! Természetesen
annak megitélése, hogy egy gépkocsi milyen tavolsagban van, €s milyen sebességgel
kozlekedik, nem egy egyszerli feladat. Még gyakorlott szemmel is tévedni lehet, ezért
a gyalogosok inkabb tobbszor gondoljadk meg és nézzenek koriil, mieldtt lelépnek a
jardarol.

2. A gyalogosoknak a jardan, ahol nincsen jarda a leallosavon, az Utpadkan vagy a ke-
rékparaton, ha egyik sincsen vagy gyalogos kozlekedésre alkalmatlan, akkor az uttes-
ten lakott teriileten beliil lehetéleg a menetirany szerinti bal oldalon, lakott teriileten
kiviil mindig a bal oldalon, a jarmiiforgalommal szemben kell kozlekedni.

3. Kerékparosként a kozlekedési szabalyok maximalis betartasaval, az eléirasoknak
megfelelden felszerelt kerékparral (elsd, hatso vilagitas, kiilldprizma, csengo, elsd €s
hatso fek, hatulra egy piros szinii, de nem haromszog alaka prizma), fokozott 6vatos-
saggal és koriiltekintéssel kell kozlekednitik.

4. Fokozottan kell figyelni az oldalszélre, hiszen a kerékpar konnyen felborulhat, ha pl.
egy nagy sebességli gépjarmi elhalad mellette, de az évszakra jellemzd, olykor szeles
1ddjaras miatt jelentds erdsségii, hirtelen szélliikésekre is szamitani lehet.

5. Sok baleset oka a szabalytalan kanyarodas, ezért 1ényeges, hogy a miivelet meg-
kezdése elott a kerékparos mindig nézzen hatra, és ne feledkezzen meg az iranyjelzés-
rél sem.

6. Az 0sz idészakban kiemelt szerepet kap a mar emlitett lathatosag kérdése. Nagyon 1¢é-
nyeges, hogy kerékparosként és gyalogoskén lakott teriileten kiviili t Uttestén, leallo-
savjan, utpadkajan éjszaka vagy korlatozott latasi viszonyok kozott csak ugy lehet tar-
tozkodni, illetve kozlekedni, ha lathatésagi mellényt, ruhdzatot viseliink. Bar lakott te-
riileten beliil ez nem kotelezd, mégis ajanlatos!! Ha ugyanis pl. fényvisszavero
anyagokkal felszerelt ruhazattal és jarmiivel kozlekednek, észlelésiiket és lathato-
sagukat a sokszorosara novelhetik. Ez kiilonosen sziirkiiletben, éjszaka vagy korla-
tozott latasi viszonyok mellett igaz.
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